JUGEND
RAT 73 BA4

Beschluss

Der Flrther Jugendrat — Plenum — hat auf seiner Sitzung vom 30. April 2026
beschlossen:

Initiator*innen: Ausschuss fur Sport und Gesundheit (dort beschlossen am:
27.03.2026)

Verfahrensvorschlag:  Abstimmung

Titel: Mehr Calisthenics-Parks

Beschlussformel

Der Jugendrat beantragt das Errichten weiterer Calisthenics-Park bspw. im
Stadtpark.

Grinde:

Calisthenics ist das Training mit eigenem Kérpergewicht und bisher gibt es neben den Angeboten in den
Fitnessstudios nur einen frei zugénglichen Calisthenics-Park an der Uferpromenade.

Da nicht jede/r die finanziellen Mittel hat fiir eine Mitgliedschaft im Fitnessstudio, der Calisthenics-Park an der
Uferpromenade oft benutzt ist und nicht fur jede/n schnell zu erreichen ist, ist die Errichtung eines weiteren
Calisthenics-Parks nétig.
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